
C USTED YA SABE 

¿Cómo pueden aportar para 
evitar estos accidentes?

¿Qué medidas tomarían para 
eliminar estos peligros?

Andamios
con baranda, 
barandilla y rodapiés

Área debajo del andamio 

bloqueada o 
protegida

Siempre usar 
casco de seguridad
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A QUÉ PASÓ

SIEMPRE
ANTICÍPESE

PELIGROS A NIVEL DEL SUELO
DEL TRABAJO EN ALTURA

B REFLEXIONEMOS



Ser golpeado por algo tan pequeño como un perno 

o una tuerca que cae desde altura, puede causar 

una lesión grave, o incluso podría ser mortal, por 

la velocidad y la fuerza que puede tomar por 

efecto de la gravedad.

Todos conocemos los peligros de trabajar sobre 

andamios, como una caída a distinto nivel. Pero algo 

que muchas veces olvidamos son los peligros de este 

trabajo para los que están a nivel del suelo.

Cuando un trabajador, desde arriba, 
grita ¡CUIDADO! al dejar caer 
accidentalmente una herramienta, 
pieza de equipo o material, 
recordamos que estos peligros existen.

¿Qué medidas preventivas se podrían tomar 
para eliminar este tipo de peligro?

Los andamios deben tener baranda, barandillas y 
rodapiés en todo su perímetro (excepto en la cara 
interior con distancia a fachada menor a 20 cm)

El área debajo de andamios debe estar demarcada 
y bloqueada para el tránsito de personas (si no se 
puede evitar el tránsito por debajo o cerca de 
andamios, se debe cubrir el área con pantallas 
protectoras de material resistente)

Siempre usar casco de seguridad
certificado al trabajar
cerca de andamios

¿Cómo pueden aportar para evitar estos accidentes?

A DESCRIPCIÓN DEL CASO B PREGUNTAS

C MEDIDAS A REFORZAR

SIEMPRE
ANTICÍPESE

CÓMO USAR ESTA FICHA

Durante la charla,
lea esta cara de la 
ficha y muestre la otra 
a los trabajadores

Dialogue con su equipo 
en torno a las preguntas
y las medidas

Léala con atención 
antes de hacer
la charla

Use un lenguaje 
simple y cercano
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2 PELIGROS A NIVEL DEL SUELO
DEL TRABAJO EN ALTURA


